Erkrankungen des Pankreas
Erklarungshilfe fur lhre Patientengesprache

/0 =@ O NG ()
RS SRE T

.!. o,

A e
U0 o8
A <
@8- 3
R
:
X PO

.
P I
o/, 0200 Ta o:eV: S
oy °@0:




Sehr geehrte Arztin, sehr geehrter Arzt,

der vorliegende Block soll Sie bei der Aufklarung Ihrer Patienten unterstitzen.

Da Pankreaserkrankungen selten und somit wenig bekannt sind, ist es oft schwierig,
betroffenen Patienten die Anatomie der Bauchspeicheldrise und die komplexen
Lagebeziehungen zu den umliegenden Organen verstandlich zu machen.

Egal, ob Sie die Lage einer Pankreaszyste und mdgliche endoskopische Zugangswege
erkldaren wollen oder das Ausmaf einer Operation veranschaulichen mdéchten, mit unseren
lllustrationen ist dies leicht verstdandlich darzustellen. Auch haufigere Erkrankungen wie
die Cholezysto- oder Choledocholithiasis sowie die korrespondierenden endoskopischen
und operativen Therapiemdglichkeiten kdnnen bildlich und einfach demonstriert werden.

Haufig sind den Patienten Ihre Erkldrungen nach dem Verlassen des Behandlungszimmers
nicht mehr ausreichend prasent. Durch das Mitgeben der Abbildungen kdnnen sich lhre
Patienten die Erlduterungen erneut vor Augen fihren und auch Angehdrigen erklaren.

Nutzen Sie die lllustrationen unserer Erklarungshilfe, die wir in Zusammenarbeit mit
dem Gastroenterologen und Pankreasexperten PD Dr. med. Veit Phillip an der Technischen
Universitat Minchen Uberarbeitet haben. Ihre Patienten werden es Ihnen danken.

Viel Erfolg wiinscht lhnen
Ilhre Nordmark Pharma GmbH
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Nordmarks Pankreatin-Sortiment

Mikrofilmtabletten Normgrope Anzahl
N1 50 Kapseln
Pankreatan®10.000 N2 100 Kapseln
N3 i 200 Kapseln
N1 50 Kapseln
Pankreatan® 20.000 Ph.Eur.-Einheiten N2 100 Kapseln
N3 200 Kapseln
N1 50 Kapseln
Pankreatan® 25.000 N2 100 Kapseln
200 Kapseln
50 Kapseln
Pankreatan® 36.000 100 Kapseln
: 200 Kapseln

Pellets Normgrope Anzahl
N1 50 Kapseln
Pankreatan® 40.000 Ph.Eur.-Einheiten N2 100 Kapseln

N3 200 Kapseln

Dosierungsempfehlung

Empfohlener Richtwert: 2.000 Ph.Eur.-Einheiten Lipase pro g Nahrungsfett.

Die Einnahme erfolgt direkt zu jeder Mahlzeit, unzerkaut je nach Bedarf.
Einstiegsdosierung:

25.000 - 80.000 Ph.Eur.-Einheiten pro Hauptmahizeit'
10.000 - 40.000 Ph.Eur.-Einheiten pro Zwischenmahlzeit’

Der Therapieerfolg sollte nach ca. 4-6 Wochen anhand der Symptome
und klinischer Parameter Uberprift und die Dosis ggf. angepasst werden.

1) Fachinformation Pankreatan 25.000, Stand 02/2021



Bestellen Sie jetzt kostenlos auf unserer Website
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> Weitere Informationen zu Erkrankungen des Pankreas und der Behandlung einer
exokrinen Pankreasinsuffizienz finden Sie im Fachkreisbereich auf unserer Website.

Nutzen Sie unseren Service

Per Telefon: Per E-Mail: Per Post: Online:
04122 712-777 info@pankreatan.de Nordmark Pharma GmbH www.pankreatan.de
Pinnauallee 4

25436 Uetersen
- Service & Tipps

* Leckere Rezepte

Nordmark Pharma GmbH www.nordmark-pharma.de
Pinnauallee 4 | 25436 Uetersen www.pankreatan.de

Pankreatan® 10.000 /25.000/36.000 / Pankreatan® 20.000 / 40.000 Ph.Eur.-Einheiten Wirkst.: Pankreas-Pulver vom Schwein. Zusammens.: Pankreatan 10.000 / 20.000 / 25.000 / 36.000 / 40.000 — 1 magensaftresistente Hartkapsel
enthdlt 97,6 / 195,2 / 244 / 303,5 / 319,05-414,35 mg Pankreas-Pulver vom Schwein (Lipaseaktivitdt 10.000 / 20.000 / 25.000 / 36.000 / 40.000 Ph.Eur.-Einh., Amylaseaktivitat mind. 7.500 / 15.000 / 18.750 / 22.000 / 25.000 Ph.Eur.-Einh.,
Proteaseaktivitat mind. 450 / 900 / 1.125 / 1.200 / 1.500 Ph.Eur.-Einh.). Sonst. Bestandt.: Pankreatan 10.000 / 20.000 / 25.000 / 36.000 — Crospovidon, mikrokristalline Cellulose, hochdisperses Siliciumdioxid, Magnesiumstearat (Ph.Eur.),
Methacrylséure-Ethylacrylat-Copolymer (1:1) Dispersion 30 % (Ph.Eur.), Polysorbat 80, Wasser, Triethylcitrat, Talkum, Simeticon Emulsion (Simeticon / Methylcellulose / Sorbinséure (Ph.Eur.) / Wasser), Montanglycolwachs, Gelatine, Titandioxid (E171),
Eisenoxide und -hydroxide (E172) [Eisenoxide nicht in Pankreatan 20.000], Natriumdodecylsulfat. Pankreatan 40.000 — Methacrylséure-Ethylacrylat-Copolymer (1:1) Dispersion 30% (Ph.Eur.), Polysorbat 80, Wasser, Triethylcitrat, Talkum, Simeticon
Emulsion (Simeticon / Methylcellulose / Sorbinsdure (Ph.Eur.) / Wasser), Gelatine, Titandioxid (E171), Eisenoxide und -hydroxide (E172), Natriumdodecylsulfat. Anw.: Strungen der exokrinen Pankreasfunktion, die mit einer Maldigestion einhergehen.
Bei Kindern, Jugendlichen u. Erwachsenen. Gegenanz.: Uberempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile. Nebenw.: Sehr héufig: Bauchschmerzen. Héufig: Ubelkeit, Erbrechen, Obstipation, Diarrhoe, Véllegefiihl/
Blhungen. Gelegentlich: Ausschlag. Haufigkeit n. bekannt: Strikturen der lleozékalregion und des Dickdarms (fibrosierende Kolonopathie), Pruritus, Urtikaria, Uberempfindlichkeit, anaphylaktische Reaktionen. Weitere Hinweise siehe Fachinformation.
Stand: Marz 2023. Nordix Pharma Vertrieb GmbH, Pinnauallee 4, 25436 Uetersen. Ein Unternehmen der Nordmark-Gruppe.
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Bauchspeicheldriuse (Pankreas)

Kopf Koérper Schwanz
(Caput pancreaticus) (Corpus pancreaticus) (Canda pancreaticus)
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Papille
(Papilla duodeni major)

Hauptgang

(Ductus pancreaticus)

Praxisstempel
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